
 
 
 
 
 
                                                                   
 
 
 
 
        
 
                                                                                              Kolding d.1.januar 2012 
Kære Trænere,                      
 
Vi har nu fået lavet en sundhedsaftale omfattende U13- senior med sundhedssektoren i Tre-for 
Arena:  
 
Kolding Q- dame/pigesiden  
Herrer- Drengesiden  
 
Aftalen omfatter: Fysioterapeutisk & kiropraktisk behandling.  
 
Betaling: Aftalen omfatter egenbetaling til specialpris 200kr. 1/2 time. Herefter 100,- pr. 
påbegyndt 15.min.  
 
Senere vil betaling blive tilbudt for eliteholdene, som licenskravene kræver test/fyssisk træning 
udført. 
 
Udgangspunktet er i henhold til licenskrav for DBU der i første omgang, omgang omfatter 
Kolding Q U18 pige- i henhold til de kommende DBU licenskrav.  
 
Dette er er link til en pressemeddelelse, som har været i ugepressen.  
http://kolding.lokalavisen.dk/spillerne-i-kb-faar-sundhedsordning-
/20111227/artikler/712279388/2042 
 
Fremgangsmåde for trænere:  
 
Bookinger: Karin Christensen, administrationen Kolding Boldklub. 
 
Karin ved hvordan det skal gøres og har ligeledes ansvaret for det at sende faktura videre til 
de behandlede. 
Karins kontortid: mandag - onsdag -torsdag mellem kl. 13.00 og kl. 13.30. Tirsdag: kl. 15-19 
Telefon: 30704617  
 
Derudover kan man sende Karin en mail på: administration@kolding-boldklub.dk. 
 
Husk at der skal opgives navn, CPRnr., hold samt en kort beskrivelse af problem/skade. 
 
 
Aftalen omfatter flg: 
1. Prioritet 
Kolding Q- Damer/ piger 
U18 Herresenior/ drenge Kb elite: U14-U19 
 
2. Prioritet. 
Spillere i bredden fra U13-senior 
 
1. prognose:  
En klubmand/ dame med forstand på skadesdiagnosering, tager skade for skade og giver en 
diagnose til spilleren.  
Tiderne de findes på i klubben kan ses på klubbens hjemmeside. Her oprettes en link til 
sundhedsordningen. 
Diagnosen skal give os et hurtigt svar på om spillerne skal behandles hos: 



• KB (meget lette skader hvor is + nogle øvelser er nok)  
• Via sundhedsordning- Trefor Arena  
• Offentlig sundhedssystem (operation mm) / Privat sundhedssystem  

 
2. Håndtering: 
Efter der er foretaget en generel vurdering og diagnose af den enkelte skade, henvises til 
behandling i Trefor Arena.  
Booking kan kun foretages af Karin i administrationen. Bemærk 1. behandlingstid er 
altid en 1/2 time. Her bliver man diagnoseret. 
De næste behandlinger er 15 /30 min efter behov.  
 
3. Betaling: 
Administrationen (karin) sender en faktura til vedkommende vedr. antal behandlinger. 
Kontakt venligst Karin i administrationen eller kontakt din afd.leder såfremt du har spørgsmål 
til dette.  


